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この広報紙は共同募金の配分金を受けています。

今月の表紙

～あなたのしあわせな瞬間～

「おばあちゃん」
写真提供：橋本 武典 さん



令和6年度 赤い羽根共同募金助成金事業

「地域を良くするプロジェクト」助成団体決定!

令和6年度 助成決定団体

　「地域を良くするプロジェクト」では町民の皆様から寄せ
られた共同募金を財源とし、さまざまな地域福祉活動に取り
組んでいる団体に助成しています。4年ぶりにプレゼンテー
ション審査会を実施し、その後審査委員会にて公平な審査を
行った結果、令和6年度は下記の団体に助成することが決定
しました。
　若狭町共同募金委員会は、若狭町のために福祉活動に取り
組む団体を応援しています。

健康づくりとともに区民同士の交流を深め、明るく住み良い元気
な集落づくり

障がいの有無や年齢、性別に関わらず、みんなが笑顔で共に支え合
いながら生きる社会づくり

ジュニアリーダーの育成と子ども会活動の活性化

障がい者が温かく地域で受け入れられ、生活しやすい環境づくり

他県の小学校との交流や福祉や人権に関する講演会等を実施し、
児童の人権意識を高め、福祉への関心を深めるための活動

地域の高齢者による指導のもと、農業体験や伝統遊びを学ぶ等の
三世代交流の実施や人権福祉講演会の実施を行い、福祉への関心
を深めるための活動
児童が園芸活動で育てた花苗を、地域の公的機関へ提供し、地域の
方とのふれあいや世代間交流を行い、地元への愛着心を育てるた
めの活動
生徒のボランティア意識の向上を目的とし、公共施設の掃除、エコ
キャップやベルマークの収集活動、募金活動など、地域貢献につな
がる取組み

※今年度ご協力いただきます共同募金の一部を活用し、令和6年度に助成させていただきます。

藤井健康づくりの会

ぴーすふるわかさ

若狭町子ども会育成連合会

若狭町知的障害児（者）家族の会
のぞみ会

若狭町立野木小学校

若狭町立三宅小学校

若狭町立みそみ小学校

若狭町立上中中学校

プレゼンテーション
審査会の様子

野木小学校 地域の方とフラワー交流 三宅小学校 地域の方とさつまいも苗植え

団 体 名 活動内容

のぞみ会 クリスマス会

10月1日から赤い羽根共同募金運動がスタートしました!
今年もご協力よろしくお願いいたします

　皆様の温かい心がこめられた募金は若狭町内の高齢者、障がい者、
子どもたちなどを支援する地域福祉活動に役立てられます。

● 小地域福祉活動推進モデル集落への助成
 モデル集落として指定された集落が取り組む
地域福祉活動を支援します。

● 障がい者「きらりアート展」開催への助成
 障がい者および特別に支援を必要とする児童・
生徒の公募アート作品展を開催します。

　12月1日から歳末たすけあい募金運動を展開します。寄せられました募金の全額を若狭町内の地域福祉活動に
活用させていただきます。皆さまのご協力をお願いいたします。

● 広域助成金
 県域を越えてこれまでの災害でも多くの助成を行っています

　県内の広域的な課題を解決するための活動や
異常気象発生時の災害に対して災害準備金とし
て備え、大規模災害発生時に災害ボランティア
活動支援等、被災地を応援するために使われます。

● 一人暮らし高齢者激励事業
 贈呈品を渡すことをきっかけとして、安否確認や
見守りの声掛けを福祉委員協力のもと行います。

● 歳末お弁当プロジェクト
 町内のひとり親家庭・生活保護世帯へお弁当を届
けます。

令和5年度目標額 2,900,000円

令和5年度一般募金事業計画　1,500,000円

令和5年度歳末たすけあい事業計画　1,400,000円
● 障がい児クリスマス会
 町内の障がいのある方を対象に、社会参加と地域
交流を目的としています。

● 広報啓発活動
 福祉の情報を地域の方に提供、啓発するために
社協だよりを発行しています。

歳末たすけあい募金運動もはじまります

・新潟県中越地震
・東日本大震災
・熊本地震
・大雪災害
・平成30年7月豪雨災害

・令和元年台風19号災害
・令和2年7月豪雨災害
・令和4年8月大雨福井県災害
・令和5年各地での台風・大雨災害

● 「地域を良くするプロジェクト」申請団体への助成
 グループ、団体などへの活動支援や小・中学校、保育所
（園）などへの福祉教育・児童育成支援を行います。

● 児童遊具の設置・修繕が必要な集落への助成
 屋外での遊びスペースの新規設置や、既存遊具の
修繕など、費用の一部を助成します。
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羽ばたくアーティスト紹介羽ばたくアーティスト紹介

杉田 優子杉田 優子
Sugita YukoSugita Yuko
2000年　若狭町生まれ2000年　若狭町生まれ

きらりアート展とは?
　障がい者および特別に支援を必
要とする児童・生徒の社会参加や芸
術才能の発掘、あわせて障がい者理
解を深めることを目的にしていま
す。きらりアート展実行委員会が主
催し、若狭町社協が事務局となり、
平成22年から毎年開催しています。

　第6回きらりアート展児童の部にて「審査員特別
賞」を受賞し作品が注目されるきっかけになりまし
た。そして、第8回きらりアート展では一般の部に
て「きらりアート準大賞」を受賞し、今後ますます活
躍が期待されています!
　幼少期からシールを貼ることや、ハサミで何かを切る事
が好きで、当時通っていた絵画教室で好きなことで作品を
つくる楽しさを感じ、アートに触れはじめました。小学校
を卒業後、「若狭ものづくり美学舎」で開催されている教
室に通い、多くの作品を作り続けています。
　最初は色とりどりのビニールテープをハサミで切って
貼り重ねる手法で作品を生み出し、次いで樹脂絵の具を用
いて線と多彩な面による構成的な作品を生み出しました。
　現在はテープだけではなく、きらり織の体験を活かし、布
を使った作品に挑んでいます。また、書道作品にも取り組み、
さまざまなジャンルで受賞しています。
　2023年7月に熊川宿若狭美術館にて個展も開催され、
今後の活躍を期待されています。

経歴：	2015年　第6回	 きらりアート展　〈児童の部〉審査員特別賞
	 2016年　第7回	 きらりアート展　きらりアート賞
	 2017年　第8回	 きらりアート展　〈一般の部〉きらりアート準大賞
	 2018年　第9回	 きらりアート展　きらりアート賞
	 2020年　第11回	 きらりアート展　〈書作品〉きらりアート賞
	 2021年　第12回	 きらりアート展　〈書作品〉きらりアート賞
	 2023年　熊川宿若狭美術館　「杉田優子展」
	 2023年　第14回	 きらりアート展　福井県知事賞

から

平成29年製作　950× 1270㎝
第 8回きらりアート展	一般の部

「きらりアート準大賞」

令和4年製作
1100× 1500㎝

令和 2年製作　61.5 × 61.5㎝
第 11回きらりアート展

一般の部「きらりアート賞」

第14回 作品展示・会場

会　場 期　間
第14回きらりアート展 パレア若狭ギャラリー 令和5年10月12日（木）～23日（月）

一般の部入賞作品選抜
きらりアート展 熊川宿若狭美術館1階展示室 令和5年11月上旬～12月下旬

きらりアート
福井県立美術館展 福井県立美術館 令和6年1月3日（水）～14日（日）

きらりアート
美浜なびあす展

美浜町生涯センターなびあす
学びのストリート 令和6年1月17日（水）～23日（火）

きらりアート
ネッツトヨタ福井巡回展示 ネッツトヨタ福井　店舗等 令和6年1月下旬～3月中旬

きらりアート
福井県庁ロビー展 福井県庁1階ロビー 令和6年3月18日（月）～22日（金）

※パレア若狭以外の会場では会場スペースの都合により、一部の作品のみの展示になります。

みなさんはボランティア活動にどんなイメージをお持ちですか?
ボランティア活動というと、「自分には関係ない」「大変そう」と思う方もいらっしゃいますよね。

実は、自分の得意な事や、趣味がボランティアに繋がります!
自分ができる範囲で活動する、ちょっとだけのボランティア“♯ちょボラ”の活動を紹介します!

若狭町社協では、ボランティア活動の応援をしています!
自分の得意なことを地域のために役立てたい方、ボランティアの依頼をしたい方は、お気軽にご相談ください。

【問い合わせ】　若狭町社会福祉協議会　パレア若狭本所　地域福祉事業　TEL：0770-62-9005

ちょっと気軽にボランティア

#

　現在63歳～88歳の方が“若狭B
ベル

ellの会”で活動	
されており、施設や学校、サロンなどを訪問し	
ハンドベルの演奏を行っておられます。今回は代表の	
中
なか
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	久
く

美
み

子
こ

さんにお話を伺いました。

【後列左より】
　石田さん（井崎）　瀬尾さん（岩屋）　上田さん（成出）
　古澤さん（横渡）　中村さん（横渡）
【前列左より】
　大久保さん（成願寺）　中川さん（横渡）
　川島さん（横渡）　　　青池さん（高岸）

若狭Bellの会 結成のきっかけは?
　以前からハンドベルに触れる機会があり、きれいな音色がとても気に
入っていました。また、ハンドベルは1人ではなく、何人かで奏でるメロ
ディーなので、みんなで協力し合うところがいいなと思っており、もっ
と多くの方にハンドベルに親しんでもらいたいという気持ちがずっと
ありました。その思いから、昨年4月に、一緒に活動してもらえる方を
募集したところ、何人かの方から連絡があり、現在に至っています。

活動の中で大切にしていることは？
　一人暮らしの方もおられるので、会話を楽しむこ
とを大切にしています。またハンドベルは認知症予
防にも効果的で、音を聞いたり楽譜を見たり、演奏
したりすることにより、脳の活性化に良いとも言わ
れています。現在88歳の方も楽しんで演奏に参加
されていて、発表もとても意欲的で、驚かされます。

今後の目標は?
　今のように楽しく元気に活動をしていきたいです。私たちの演奏を聞いて、
「私にもできそうだな」、「楽しそうだな」と思ってもらえるとうれしいです。
高齢の方はもちろん、若い世代の方など様々な年齢の方にハンドベル演奏を
楽しんでもらいたいです。

今後ボランティアをしたいと思っている人へ伝えたいこと
　“ボランティア”という言葉だけ聞くと、「何をしたらいいの?」と構えてし
まいますが、自分たちが楽しいと思うことをして、それを喜んでくださる方
がいる、それだけでいいんだ、それが大切なことなんだと分かると、もっとボ
ランティアに対する意識が変わるのではないかなと思います。

ボランティア活動をしてよかったなと思うことは?
　演奏を聴いてみなさんが喜んでくださっているのを見ることが大きな喜び
です。現在は平均して月1回のペースで演奏を披露していますが、ボランティ
アをしているという感覚はなく、楽しんで活動をしています。演奏を熱心に
聞いてくださるのを見ると、もっと頑張ろうと元気をもらえ、活動の意欲に
繋がっています。

「若狭B
ベル
ellの会」の皆さん

福祉施設での演奏披露福祉施設での演奏披露

三十三公民館での練習三十三公民館での練習

「心を一つに♪みんなで
　　　　    奏でるハンドベル」
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未来をつかめ !!

輝く若者紹介
暮らしのあんしんをお手伝いします ! 日常生活自立支援事業

貸出し用レクリエーション用具を追加しました !
　地域での福祉事業などにご利用いただけるレクリエーション用具の貸出しを行っています。行事、ふれあ
いサロン、児童クラブ、老人クラブなどでご利用いただけます。
貸出し期間 　7日以内
利用料 　無料
対象者 　若狭町にお住まいの方で構成される団体、個人

◀ストラックアウト
ボールを投げて的に当てる遊びです。軽量
なので持ち運びにも便利で、強力なマジッ
クテープでボールがしっかりくっつきます。

◀ポケットボール
クラブでボールを打って、得点ポケットに入れて点
数を競うゲームです。車いすの方や歩行が困難な方
は台をテーブルの上に置き、手でボールを転がすこ
ともできます。

▲スプーンリレー
スプーンにボールを乗せ、リレー形式で
次の人にボールを受け渡していくゲーム
です。大きめのスプーンで、子どもから高
齢者まで一緒に楽しむことができます。

この他にも9種類のレクリエーション用具の貸出しを行っています。
詳しくは若狭町社協ホームページをご覧ください。
用具の貸出し・使い方については、お気軽にお問合せください。

【問い合わせ】　若狭町社会福祉協議会　パレア若狭本所　地域福祉事業　TEL：0770-62-9005

　高齢や障がいなどにより判断能力の不十分な方が地域で安心して生活できるようお手伝いをする事業で
す。専門的な知識を持った職員が相談に乗り支援計画を立て、生活を支援する職員が定期的に訪問し、ご本
人の生活のサポートをします。

福祉サービスを利用したいけれど、
手続きの仕方が分からない。

どのような福祉サービスを使えるのか、説明します。
また、利用するための申し込みや契約のお手伝いをします。

役所などから書類が届くけど、
どう手続きしたらいいか分からない。

役所へ出す書類の書き方や、家賃、公共料金などの支払い方を
お伝えします。

計画的にお金を使いたいけど、
いつも迷ってしまう。

お金の使い道について相談したり、一緒に銀行に行ってお金を
おろしたりします。

最近もの忘れが多くて、預金通帳を
どこにしまったかわからなくなる。

自分で管理することが心配な方は、貸金庫を利用して通帳を安全
にお預かりします。

【問い合わせ】　	若狭町高齢者・障害者日常生活自立支援センター（若狭町社会福祉協議会パレア若狭本所内）	
TEL：0770-62-9005
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狭
町
の
保
育
士
に
な

り
ま
し
た
。

若
狭
町
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　
と
て
も
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。

都
会
に
は
な
い
綺
麗
な
空
気
と
、ゆ
っ
た

り
と
し
た
時
間
が
若
狭
町
の
い
い
と
こ

ろ
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
自
然
い
っ
ぱ
い

で
豊
か
な
と
こ
ろ
だ
か
ら
こ
そ
、今
の
保

育
が
あ
る
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

目
標
は
あ
り
ま
す
か
？

　
若
狭
町
内
の
男
性
保
育
士
の
方
で
目

標
に
し
て
い
る
先
輩
が
い
ま
す
。保
育
士

の
経
験
も
長
く
、周
り
や
子
ど
も
た
ち
か

ら
と
て
も
信
頼
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
方

に
追
い
つ
け
る
よ
う
、研
修
な
ど
に
も
積

極
的
に
参
加
し
、経
験
を
積
み
、子
ど
も

た
ち
や
周
り
か
ら
信
頼
さ
れ
る
人
気
者

の
保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
。

休
日
の
過
ご
し
方
は
？

　
短
大
時
代
の
友
人
と
遊
ん
だ
り
、ド
ラ

イ
ブ
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。そ
の
時

に
、今
働
い
て
い
る
保
育
園
の
様
子
や
季

節
の
行
事
の
話
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。同
じ
保
育
士
の
立
場
か
ら
情
報
交
換

を
す
る
こ
と
が
で
き
、自
分
の
保
育
を
見

つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
る
大
切
な
時
間

で
す
。

趣
味
は
？

　
キ
ャ
ン
プ
で
す
。友
達
と
キ
ャ
ン
プ
に

行
っ
て
自
然
の
中
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
す

時
間
が
と
て
も
好
き
で
す
。

幸
せ
を
感
じ
る
瞬
間
は
？

　
友
達
と
い
る
時
で
す
。み
ん
な
で
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
、ド
ラ
イ
ブ
を
し
た

り
、何
気
な
い
話
を
し
な
が
ら
一
緒
に
過

ご
す
時
間
が
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

家
族
に
伝
え
た
い
一
言
！

　
ず
っ
と
わ
が
ま
ま
で
大
変
や
っ
た
僕

で
す
が
、社
会
人
に
な
り
少
し
大
人
に
な

れ
ま
し
た
。

　
い
つ
か
旅
行
で
も
行
き
ま
し
ょ
う
。こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

➡

➡

➡

➡

山
や ま

本
も と

 翔
しょう

真
ま

 さん

・若狭町三田	 ・23
歳

・A型	 ・さそり座

四国旅行に行ってきました!
これが最高のメンバーです!
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　「社会福祉事業に役立てて下さい」と下記の方々からご寄付をいただきました。預託や寄付いただきました
金品は、地域や若狭町社会福祉協議会にて有効に使わせていただきます。
　下記以外にも多くの方々からエコキャップ等のご寄付をいただきました。ありがとうございました。

匿	名（若狭町気山） 100,000円

堀田	髙久（若狭町気山） 100,000円

西村	佳史（若狭町海山） 100,000円

重長	庄吉（若狭町三生野） 100,000円

匿	名（若狭町世久見） 100,000円

久保	良博（若狭町白屋） 100,000円

匿	名（若狭町河内） 100,000円

竹内	照雄（若狭町脇袋） 100,000円

令和5年7月1日～令和5年8月31日　（敬称略・順不同）

やさしさをありがとう

福 祉 基 金 物 品 預 託

JA福井県女性部 じゃがいも
株式会社アイシン福井・若狭（若狭町テクノバレー） 非常食
若狭町赤十字奉仕団 タオル

堀田	髙久（若狭町気山）
コールマット　3枚

梅木	道子（若狭町南前川）
リクライニング車椅子

生きいきふれあい館冬季予約受付について

～社協だより表紙写真募集 ! ～
　あなたのしあわせな瞬間、ホッとする写真を社協だよりの表紙にしませんか?
　あなたのお気に入りの写真をぜひ送ってください。
●	写真データを添付のうえ、本文に①お名前②連絡先③写真の
タイトルを記載し、下記アドレスまでメールで送ってください。

　wakasa294@gmail.com
※いただいた写真データはご返却できません。
※使用させていただく際は、ご連絡させていただきます。

　この生きいきふれあい館は、介護予防および地域交流や
世代間交流を目的とした全世代対象の公共施設です。
　ゲートボールやグラウンドゴルフ、少年野球などのス
ポーツクラブ、さらに地区や集落の交流会などにもご利用
いただけます。

予約受付日 予約開始時間
12月分予約 11月1日（水） AM9：00～
1月分予約 12月1日（金） AM9：00～
2月分予約 1月4日（木） AM9：00～
3月分予約 2月1日（木） AM9：00～

手　順
❶	右記予約受付日のAM9：00に地域福祉センター
泉にお集まりください。

❷	抽選（1団体1本のくじ）
❸	抽選番号1番の方から予約受付
❹	予約を入れていく中で希望が重なったときは	
その場で団体間で直接交渉

❺	全団体予約完了後解散
※	週2回以上予約希望の場合は1回目の抽選が完了後、
再度抽選していただきます。

【問い合わせ】　若狭町社会福祉協議会　いずみ事業所　TEL：0770-45-2837　担当：百田

【問い合わせ】　若狭町社会福祉協議会　パレア若狭本所　地域福祉事業　TEL：0770-62-9005
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